
研修会資料 
★＝使用するアプリ名です。 

 

【1 日目】 

①写真や動画の撮影について 

★カメラ（標準搭載） 

・写真、パノラマ、ビデオ 

技術進歩によりスマートフォンのカメラ撮影機能も高品質となりました。最

新のタイプでは 12MP（1200 万画素）を超えるものもあり、デジタルカメ

ラや一眼レフカメラに匹敵します。手ぶれ補正や写真修正機能、ビデオ撮影

も 4K（HD）撮影など機能も充実しています。 

②カレンダーアプリでのスケジュール管理について 

★カレンダー（標準搭載） 

・スケジュールの追加、削除、移動、検索 

 

手帳代わりにカレンダーへ予定を入力。次の予定をお知らせする機能もあり

ます。カレンダーへ入力するほどでもない「○○さんに電話をする」「帰り

に○○を買う」などの“やることリスト”はリマインダーという機能も便利で

す。 

<参考> 

https://next.rikunabi.com/journal/20180401_s27/ 

 https://japanese.engadget.com/2016/07/28/iphone-5-iphone-tips/ 

 

③地図アプリの活用について 

★グーグルマップ 

Google マップアプリは、Google が提供している無料で使用できる地図ア

プリです。 

・目的地の検索 

・経路を調べる 

現在地や目的地の場所を調べることはもちろん、GPS（位置情報サービス）

を活用して今いる地点からの距離や時間、交通機関も自動で計算します。ま

た目的地にもよっては、営業時間や口コミ、混雑状況など便利な情報も表示

されます。 

https://ferret-plus.com/words/Google
https://ferret-plus.com/words/%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA
https://ferret-plus.com/words/Google
https://ferret-plus.com/words/%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA
https://ferret-plus.com/words/%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA


④ 便利ツールについて  

★ヘルスケア、電卓、アラーム、ライト、メモ 

・歩数計/電卓/目覚まし時計/ライト/メモ帳など 

 

 十徳ナイフのような、ちょっとした便利機能の紹介です。 

 

【2 日目】 

①インターネットで調べものを検索してみよう 

★サファリ 

・検索、ブックマーク、履歴 

検索とは、英語の文化圏では言葉としての「検索」・・・「探しだす」を意味 

します。 

 

②天気・ニュースで時事ネタを知ろう 

★天気 

・画像/動画/ニュース検索など 

 

③チラシをスマホで見てみよう 

★トクバイ、shufoo 

・サンドラッグなど個別の店舗アプリもあり 

 

 新聞の折り込みチラシがスマートフォンで閲覧できます。 

 

 

【3 日目】 

①ネットショッピングの使い方 

★楽天市場、ヤフーショッピング、Amazon 

・楽天市場/Amazon アプリの使い方 

 

国内の代表的なネットショップの上位 3 サービスを紹介します。 

楽天市場、ヤフーショッピングは各店舗が集合している商店街のようなイメー

ジ、Amazon はイオンモールのような巨大ショップのようなイメージです。 

 

②アプリを追加してみよう 

★ヤフー乗換案内、google フォト 

 



乗換案内アプリといえば、出発地とゴールを入力するだけで、一発で最適な行

き方やかかる費用、必要な時間等を調べる事ができます。 

パソコンでもスマホでも、ネットさえつながれば誰でもどこでも、簡単に到着

時間や乗換駅を検索できるので、日々の生活がより簡単にスマートになっちゃ

います 

 

③LINE/Twitter/ Facebook /Instagram などの特徴について 

 

LINE（ライン）は、LINE 株式会社が提供するソーシャル・ネットワーキン

グ・サービス(SNS)である。LINE はスマートフォン、タブレット、パソコン

で利用できるアプリケーションである。 

いつでもどこでも素早く簡単に友だちと無料メールが楽しめます。 

 

Twitter（ツイッター）は、アメリカ合衆国・カリフォルニア州サンフランシス

コに本社を置く Twitter, Inc.のソーシャル・ネットワーキング・サービス（情報

サービス）。「ツイート」と呼ばれる半角 280 文字（日本語・中国語・韓国語は

全角 140 文字）以内のメッセージや画像、動画、URL を投稿できる。 

 

Facebook（フェイスブック、FB）は、アメリカ合衆国カリフォルニア州メン

ローパークに本社を置く Facebook, Inc.が運営する世界最大のソーシャル・ネ

ットワーキング・サービス（SNS）である。Facebook という名前は、アメリ

カ合衆国の一部の大学が学生間の交流を促すために入学した年に提供している

本の通称である「Face book」に由来している。 

 

Instagram（インスタグラム）は、無料の写真共有アプリケーション。日本

では「インスタ」とも呼ばれることもある。  

コダックのインスタマチックおよびポラロイドのインスタントカメラに配慮し

てインスタグラムの投稿画像は正方形が基本である。 

 

Co.は Company の略｢会社｣、Ltd.は Limited の略「有限責任」、 

Inc.は Incorporated の略「法人企業」、Corp.は Corporation の略

「株式会社」を表します。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/LINE_(%E4%BC%81%E6%A5%AD)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%BB%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%BB%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B9%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BF%E3%83%96%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88_(%E3%82%B3%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%BF)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%AA%E3%82%AB%E5%90%88%E8%A1%86%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%AB%E3%83%8B%E3%82%A2%E5%B7%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%B3%E3%83%95%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%82%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B5%E3%83%B3%E3%83%95%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%82%B3
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%BB%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%9D%E9%AE%AE%E8%AA%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%AA%E3%82%AB%E5%90%88%E8%A1%86%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%AB%E3%83%8B%E3%82%A2%E5%B7%9E
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%91%E3%83%BC%E3%82%AF_(%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%AB%E3%83%8B%E3%82%A2%E5%B7%9E)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%91%E3%83%BC%E3%82%AF_(%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%AB%E3%83%8B%E3%82%A2%E5%B7%9E)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%BB%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%BD%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%8D%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%BB%E3%82%B5%E3%83%BC%E3%83%93%E3%82%B9
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%AA%E3%82%AB%E5%90%88%E8%A1%86%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%A1%E3%83%AA%E3%82%AB%E5%90%88%E8%A1%86%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://en.wikipedia.org/wiki/Face_book
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%BD%E3%83%95%E3%83%88%E3%82%A6%E3%82%A7%E3%82%A2
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B3%E3%83%80%E3%83%83%E3%82%AF
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%9E%E3%83%81%E3%83%83%E3%82%AF
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9D%E3%83%A9%E3%83%AD%E3%82%A4%E3%83%89
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%B3%E3%83%88%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9

